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Sull ItroAdruuwo vicino ma a sorpresa. Taverne familiari,
lusso e vita semplice insieme, chiese ortodosse, un nuovo resort
 dallo splendido isolamento tra benessere e alia cucina, -

e un filo immaginario che lega storia, mercati, leggende
Testo Ennca Bmt:mdo Foto ana Spumlettt




ol braceio indica un pun-
to dove la roccia tocea il
mare. «Vide quella grotia?
Un tempo, serviva da na
seondighio ai sollomarinis.
Poi, volta le spalle al molo,
guar

QUESTA PARTE DI MONTENEGRO MENO «SELVAGGIA
NEGLI ULTIMI ANNI E DAVENTATA META DI TURISMO CRIC

Palla hall, faostrada fme alle Chenet
Espace, dove si muove con la circospe
wione di chi nom voole inlerrompere la
privacy degli ospiti, mentre passiamo
dalla woma per § iraliamenid i coppia 2
guelle per il relax, interne ed esterne.
Foi, dalla grande piscina eoperta, rac-
chiusa tra archi e pareti che sfumano
dal rossn all’carrn, passanido por o-
o ¢ 'ocra, arriviame all’ingresso del
ristoranie Sabia by Giorgio Locatellis A
due passi dalla spiapgia di sabbia e Pac
gqua della haia, Deniro, tra gl adori delle
pianie aromatiche, prevale il rosmarinag.
I piatti dello chef stellato hanno radici
'I'I'H![;'“("."I—l"}ll'l('!: I.'hl! I.'STJI—iTI]I‘]l'I('I TN -
2a Ccon un'area legata al nostro Paese da
solieli begami culiurali che s ritrovano
anche a tavola (pasta e pizza sono serviti
regolarment e in bulii i locali della sona).

Questa zona del Montenegro, pii
aceogliente dellinierne ancora ssel-
vaggiow, negli wltimi anni & diventata
meia i un terismao raffimalo. Falte di
mare (e mepa yacht), ma anche di ver
de, con cingue vasti parchi nasionali,
trekking, cucina internazionale con in
grodienti a km sero. Forelax,

Anche fuord dalla lussuosa bolla del
OnelOnly Portonend, il Monlenegro ded
¥ | montenepring & fatto di ritmi lenti. @




Alberi il (o che fermeniano in ra-
kija. un brandy da bere fredde, distillato
in propric da ogni fimiglia della wona.
51 wvive con poco e =i vive bene. A dieci
mimui dal mare, un appartamento per
guatiro costa 200 euro al mese. «Cingue
T £ {1 PR [ai il picTi=, ™i TReenn -
ta Jovan, uno dei barman del resort. «C
qui, quando parliamo di mangiare, in
tendiamao carne, lanla earmaes.

1 Montenegro ha una superiicie di
gualehe metro guadrato pin grande del-
la Campania. Ma 620 mila abitanti, con
troe 5 miliomi. «COgni volla che ineonir
uno sconosciuio, bastano pochi minuti
di comvenevoli - dove vivi, che eosa G -
escapridiavere almeno wn amico i co
mune o di essere cugine alla lontanas,
dice Bruna, guida turistica dell’ apenzia
Mirn & Sons, che parla un inglese ¢ un
italiano perfetti.

Siamur in meloseada, alla wolia della
Madonna dello Scalpelle, una delle due
isnlette - altra & gquella di San Gior-
pin, sede di un monastero e luogo di
villeggriatura riservido ai sacerdoti - al
largo di Perast. Secoli fa, 'isold era uno
seoglio dil tre mein gquadrati. Ogwi o
spazio sufficiente per una chiesa, con
ammesso i1 msen di exowolo o un nego-
zietto di souvenie. I1 22 luglio del 1452,
due Fratelli pesealori trovaronn salla
roceia un quadro della Madonna, 11 pei
e cli una serie di miracoli di cod esisio-
no diverse versioni. Quello che & certo
i che per rasformare bo seoglio in ol
cl vollero pit di due secoli, affonda
menbo di conlo veliori ¢ un numera im-

Sopra, L sphaggly al OnckOaly Portesevl. Sotte, da sinfstra. scmpre al OnelOnly Portonovi. i ristorante Sabla by Glorglo Locatelll

o 1 ghardinee. Olive locali condite n vendi

al mereato di Hereeg Novi. Fagina accanto, Pingresso al centro storbeo di Hereog

movi, domdnate dalla Torre dell™Orologlo. costruita sel 1667 durante ka domimazione ottomana della zona.
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Mangiare sulle Bocche
Adriatica, nel villaggio di Kamenari.
Si mangia in giardino, su una piattaforma
sull'acqua, con vista sul passaggio
piu stretto delle Bocche di Cattaro.
C'e anche una mini spiaggia privata.
(@ AdriaticaRestaurant
Verige 65 a Kosaanjica. Perferco
per una colazione con vista sul borgo
di Perast. Alla sera, cucina fusion, a base
di sapori italiani e crientali. veripeé5.com

Bolwun, bistrot a Ketor. Per una sosta
a base di vini del posto, formaggi
¢ prosciutto, EDbekunwinchar

Durmire Bourtique harel
Hippocampus, nel centro di Kotor,
9 camere e 5 suite. |l design moderno
& perfettamente integrato con le mura

in pietra medievali. La colazione
si fa in terrazza. hotchippocompus.me

Villa Geba. un alero boutique hotel,
ma a Sveti Stefan. Una meravigliosa
infinicy poal e, alla guida del ristorance,

la chef Olivia Meli. villageba.com

Hotel Conte, a Perast. 5i fa colazione
© si cena su una terrazza a livello
del mare. Guardanda le barche
o i gabbiani. hotclconte.me

Wine Lasting Sulla calling, a pachi
minuti da Herceg Maovi, azienda vinicola

NOVITA

Castel Savina offre un tour nella
vigna e degustazioni di vini con farmaggi
e salumi. castelsaving me

A casa di Tito
Yilla Galeb. A 10 minuti da Herceg
Mowi, una delle residenze di Tito.
Un tuffo nel passato socialista: tutto
& rimasta intatto, dalle vasche
per l'idroterapia al bunker anti-atomico.
+382/31658555

Nell

Il Parco nazionale Durmitor,

nel centro del Montencgro. Per dormire

in zona, come in una baita di montagna:
Hotel 5ca o Madgora Resort.
durmitornp.com, nodgora.com

ate i massi geliali con immensa
pazienza dagli abitanti del luopo.

Perast, duceenito abitanti, venti chic-
se schiacciate tra la parete moniuosa e
una siriscia di lemm, s percaTe inoun
soffie. Nel borgo ¢'¢ un solo prete. Cuasi
opni maltina o si pud incontrare alla ta-
verna Armonia a legpere il piornale e fare
thae chiacchicre. Da B, in mess"ora via
terra (pochi minuti via mare) si arriva a
Hoketki Gudti, a Proanj, taverna familia-
re con un pergolato sull'acqua che invita
i TeSlaTe T Sempre. t‘.imliigﬁi:un il i,
che poi sarebbe wil plattoe, gipantesca
porziomne df riso, verdure o pesee, Pod, in
neppure un guarto dora, ecco Kotor. 11
borgo. medicvale & circondato da mor
che, dalla costa, scalano quasi vertical
memie krmontagna. 16 fronteal porto, un
piccolo mercato alunentare all’aperto.

Kruna serve tilagh di storia ¢ miti.
«lo non ci credo, perbde, dice, mentre
passcggiame ira le banearelle di for-
mapgi e prosciutil (una specialita dicui,
i parmigiani se ne Macciamno una Tagione,
i montenegrini vanno fieri). Da qualche
parte, su un filo immapinario che lega
merenli o leggende, s§irovana le (radi-
zioni dei luoghi € Nanimo delle perso
ne. Che, a sentiv lomo, da queste parti,
£ pipro. «La pente pud passare ore a
chincehicrare divanti a una tavwinag di
cafféw. Che sia anche guesta una lep
genda, oppure na, i posti migliori dove
andare in vacanza sone quelli abitati da
chi sa premdersi qualehe minuto in pii
del giusto tempo.

Ci sona lanti modi di fare il hilaneio
emotivo di wna vacanza. La domanda
wlired vivers gquifs= non & sofficien-
te. Un viagpio € lale se. (ornato a casa,
ti chicdi: =Sono abhastanen felice della
mia vita?=_ e
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